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Circolare N. 12/2022 

                                                            L’Aquila 12 Ottobre 2022 

 Imprese iscritte alla Cassa Edile di L’Aquila 
 Studi di consulenza del lavoro 
 Parti Sociali Territoriali  
LORO SEDI 

 

   

OGGETTO: CORSO DI FORMAZIONE PER ADDETTI A SISTEMI DI ACCESSO E POSIZIONAMENTO MEDIANTE 

FUNI, MODULO BASE + A SPECIFICO PRATICO PER L’ACCESSO ED IL LAVORO IN SOSPENSIONE IN SITI 

NATURALI O ARTIFICIALI (32 ORE) ART.116 E ALLEGATO XXI DEL D.LGS .81/08 E SMI. 

 

La nuova disponibilità di incentivi per le imprese e di finanziamenti del PNRR per la realizzazione di opere 
infrastrutturali e di adeguamento idrogeologico dei territori ha fatto esplodere l’esigenza formativa di 
operatori specializzati. Una delle branche dell’edilizia a maggior sviluppo sarà quella degli operatori in 
quota o in spazi confinati, già oggi richiestissimi, considerando anche la grande implementazione che la 
transizione green imprimerà ai cantieri riguardanti le energie rinnovabili come pale eoliche. E’ per non farci 
trovare impreparati rispetto al trend di mercato che il nostro ente si è equipaggiato con una delle più 
attrezzate palestre di esercitazione e avviato una collaborazione con uno dei massimi soggetti della 
formazione di settore. Il centro realizzato, che verrà ufficialmente inaugurato il 9 novembre alla presenza 
delle autorità, è di afferenza per tutto il centro Italia e offre alle nostre imprese iscritte un’opportunità 
unica e fattivamente concorrenziale. 
 

Destinatari del corso 
Il corso organizzato dall’ESE-CPT L’Aquila, svolto in collaborazione con la KONG s.p.a. è rivolto a tutti gli 
operatori adibiti a lavori temporanei in quota con impiego di sistemi di accesso e posizionamento mediante 
funi; operatori con funzione di sorveglianza dei lavori (in seguito dovranno frequentare il modulo 
PREPOSTI). Eventuali altre figure interessate quali datori di lavoro, lavoratori autonomi, personale di 
vigilanza ed ispezioni. 

 
Obiettivi 

Fornire competenze necessarie (conoscenza e abilità), per effettuare lavori in quota con accesso e 
posizionamento mediante funi, come previsto dall’art. 116 e allegato XXI del D.LGS 81/08 e smi. 

Informazioni generali 

Durata del corso: 32 ore, 4 giorni (corso teorico/pratico) 
Il corso sarà attivato al raggiungimento di un minimo di 4 partecipanti e ad un massimo di 8. 
La conferma dello svolgimento del corso varrà comunicata per e-mail 5 giorni prima della data fissata da 
calendario. 
Attestazione: attestato di frequenza dopo verifica dell’apprendimento positiva e una frequenza pari almeno 
al 90% del monte ore. 

 
Informazioni generali 
Teoria (12 ore) 

 Normativa generale sicurezza cantieri lavori in quota 
 Analisi dei pericoli più ricorrenti, area di esclusione, segnaletica, vigilanza, ancoraggi 
 D.P.I. specifici manutenzione, contro, ispezioni 
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 Tecniche di realizzazione di ancoraggi 
 Tipologie di accesso su funi 
 Tecniche e procedure operative con accesso dall’alto 
 Tecniche e procedure operative con accesso dal basso 
 Fattori di caduta 
 Rischi e modalità di protezione delle funi 
 Organizzazione del lavoro di squadra, compiti degli operatori, modalità di comunicazione  
 Elementi di primo soccorso, procedure operative di salvataggio 
 Illustrazione del kit di recupero e suo utilizzo 
 Esame teorico addetto lavori su funi 

Addestramento (20 ore) 
 Movimento su linee fisse, superamento di frazionamenti, salita in sicurezza di scale fisse, tralicci e 

lungo funi 
 Tecniche di posizionamento dell’operatore 
 Accesso in sicurezza ai luoghi di realizzazione degli ancoraggi 
 Realizzazione di ancoraggi e frazionamenti su strutture artificiali e su elementi naturali 
 Esecuzione di calate con operatore al termine della fune 
 Esecuzione di calate con operatore autonomo 
 Esecuzione di calate con operatore autonomo con superamento frazionamenti 
 Esecuzione di accesso basso-basso con relativa evacuazione con paranchi ed altre attrezzature 

specifiche 
 Applicazione di tecniche di sollevamento, posizionamento calata di materiali 
 Esame pratico addetto lavoro su funi 

 
Sede di svolgimento dei corsi  
Campus dell’edilizia dell’Ente ESE-CPT della Provincia dell’Aquila, in SS 80, Loc. San Vittorino, L’Aquila. 

Docenze 

Professionisti di settore 

Dpi e Log Book 

Ai partecipanti è suggerito di portare i propri DPI se già in possesso – abbigliamento e calzature funzionali 
all’addestramento. Qualora i DPI non fossero idonei, l’organizzazione provvederà a fornirli. Coloro che 
hanno già effettuato corsi presso la Kong spa e posseggono già un log book, sono pregati di portarlo per 
registrare gli aggiornamenti. 

Aggiornamento  

E’ previsto un aggiornamento quinquennale 

Per iscriversi ai corsi organizzati dall’ESE-CPT della provincia dell’Aquila  
Per informazioni ed iscrizioni contattare i nostri uffici  
Telefono 0862 461542  
Email: prenotazione@esecptlaquila.it 
 
 
Distinti saluti.                                                                                                              Il Direttore generale 
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